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SPIAGGE

NEI DINTORNI DI OLBIA

Porto Istana: sabbia bianca, acque turchesi, vista sull’isola di Tavolara e

tanti servizi (bar, sport acquatici);

Spiaggia di Pittulongu (La Playa, Squalo, Pellicano, Mare e Rocce): vari

arenili a pochi km da Olbia, ognuno con fascino particolare per diverse

esigenze;

Le Saline: calette tranquille e panorami naturali, ideali per relax;

Spiaggia del Dottore: acqua cristallina e sabbia fine, contesto suggestivo

vicino a Tavolara;

Cala Brandinchi, Lu Impostu, La Cinta a San Teodoro — conosciute

anche come 'Little Tahiti' per il colore caraibico del mare, ottime per

famiglie e sport acquatici;

Cala Moresca (vicino a Golfo Aranci): baie selvagge incastonate tra rocce

e vegetazione mediterranea – perfetta per snorkeling e kayak;

Spiaggia Ira (Porto Rotondo): sabbia fine, mare limpido e atmosfera

elegante, perfetta per una giornata rilassante con vista su yacht e panorami

esclusivi;

Spiaggia di Marinella (vicino a Porto Rotondo): ampia, attrezzata e

circondata da una cornice naturale splendida, ideale per famiglie e sport

acquatici;

Cala Sabina (Golfo Aranci): tra le spiagge più belle della zona, con sabbia

chiara, mare trasparente e un beach bar per godersi appieno l’estate;

Spiagge più remote come Punta Molara e Spalmatore sull’isola di

Tavolara, entrambe immersi in natura incontaminata.
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L UOGO PR E Z ZO CONS I G L I

Golfo di Orosei 40-80€ Partenza La Caletta - compagnie escursioni 

Arcipelago della
Maddalena

70-100€ Partenza Porto Rotondo - compagnie escursioni

Le piscine di Molara e
Tavolara

40-80€ Partenza Porto San Paolo con affitto gommone

Trekking a Capo Testa e
Valle della Luna

Costo carburante da Olbia a S.
Teresa di Gallura

Raggiungibile a piedi da Santa Teresa di Gallura

ESCURSIONI



GOLFO DI OROSEI

L'escursione al Golfo di Orosei è un'esperienza straordinaria che ti porterà alla

scoperta di uno dei luoghi più suggestivi e incontaminati della Sardegna. Il

Golfo di Orosei si trova sulla costa orientale dell'isola ed è caratterizzato da

imponenti scogliere, grotte marine e spiagge di sabbia bianca.

Durante l'escursione, avrai l'opportunità di ammirare paesaggi mozzafiato

mentre navighi lungo le acque cristalline del golfo. Potrai scoprire affascinanti

insenature, come Cala Luna, Cala Goloritzé, Cala Mariolu e Cala Sisine, che

sono considerate tra le spiagge più belle della Sardegna.

Una delle attrazioni principali dell'escursione al Golfo di Orosei è la visita alle

grotte marine. La più famosa di tutte è la Grotta del Bue Marino, che deve il suo

nome alla presenza di foche monache, oggi purtroppo estinte, che un tempo

vivevano in questa zona. All'interno della grotta, potrai ammirare stalattiti e

stalagmiti, insieme a laghetti sotterranei dalle acque cristalline.

Durante l'escursione, potrai anche fare delle soste per nuotare e fare snorkeling

nelle acque limpide del golfo. Avrai l'opportunità di esplorare i fondali marini

ricchi di vita, con pesci colorati, coralli e altre specie marine.

L'escursione al Golfo di Orosei può essere fatta in diversi modi. Una delle

opzioni più comuni è quella di prendere una barca turistica che ti condurrà

lungo la costa, consentendoti di ammirare i panorami spettacolari e di fare delle

soste nelle diverse calette e spiagge. Un'altra opzione è quella di fare

un'escursione in kayak, che ti permetterà di esplorare i luoghi più nascosti e di

avere una maggiore libertà di movimento.

Durante l'escursione, potrai goderti anche un pranzo a bordo, a base di piatti tipici della cucina

sarda, come pasta fresca, frutti di mare e vini locali. Avrai quindi l'opportunità di sperimentare la

deliziosa gastronomia dell'isola mentre ti immergi nella bellezza naturale che ti circonda.

In conclusione, un'escursione al Golfo di Orosei è un'esperienza indimenticabile che ti permetterà di

esplorare alcune delle spiagge più belle della Sardegna, di ammirare paesaggi spettacolari e di

vivere a pieno la magia di questo angolo incontaminato dell'isola.



GALLERY



ARCIPELAGO
DELLA MADDALENA
L'escursione nell'arcipelago della Maddalena è un'esperienza straordinaria che

ti porterà alla scoperta di uno dei tesori naturali più affascinanti della Sardegna.

L'arcipelago è situato al largo della costa nord-orientale dell'isola ed è

composto da sette isole principali: La Maddalena, Caprera, Budelli, Santa Maria,

Spargi, Razzoli e Santo Stefano.

Durante l'escursione, avrai l'opportunità di navigare tra le acque cristalline e

turchesi dell'arcipelago, ammirando paesaggi spettacolari e spiagge di sabbia

bianca. La bellezza naturale di queste isole è semplicemente mozzafiato, con

rocce di granito scolpite dal vento, calette nascoste e una varietà di flora e

fauna unica.

Una delle attrazioni più famose dell'arcipelago della Maddalena è la spiaggia di

Cala Coticcio, anche conosciuta come Tahiti. Questa baia incantevole offre

sabbia bianca e fine, acque trasparenti e una cornice naturale di rocce e

vegetazione mediterranea. È un luogo perfetto per fare snorkeling, nuotare o

semplicemente rilassarsi sotto il sole.

Un'altra tappa imperdibile è l'isola di Budelli, famosa per la sua Spiaggia Rosa.

Questa spiaggia deve il suo nome al colore della sua sabbia, che tende a essere

rosa a causa dei frammenti di coralli e conchiglie presenti. È un vero spettacolo

per gli occhi e rappresenta un'opportunità unica per fare fotografie

indimenticabili.

Durante l'escursione, potrai esplorare anche le altre isole dell'arcipelago,

ognuna con la propria bellezza e caratteristiche distintive. 

Durante l'escursione, avrai anche l'opportunità di scoprire la ricca storia dell'arcipelago, visitando la

città di La Maddalena e il Museo Nazionale Garibaldino di Caprera, dedicato all'eroe nazionale

italiano Giuseppe Garibaldi, che visse sull'isola.

L'escursione nell'arcipelago della Maddalena può essere fatta in barca, catamarano o anche in

kayak, a seconda delle tue preferenze e dell'esperienza che desideri vivere. Durante l'escursione,

avrai l'opportunità di gustare prelibatezze locali a bordo, come frutti di mare freschi e vini tipici della

regione.

Un'esperienza da sogno!
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PISCINE DI MOLARA
E TAVOLARA 
L'escursione alle Piscine di Molara e Tavolara in Sardegna è un'avventura

straordinaria che ti porterà a scoprire due incredibili attrazioni naturali

nell'arcipelago di Tavolara.

Le Piscine di Molara e Tavolara sono delle pozze naturali di acqua cristallina e

trasparente, situate nelle vicinanze dell'isola di Tavolara. Queste piscine naturali

si formano tra le rocce di granito che emergono dal mare, creando un ambiente

unico e suggestivo.

Durante l'escursione, avrai l'opportunità di navigare nelle acque turchesi

dell'arcipelago di Tavolara e di approdare alle Piscine di Molara e Tavolara. Una

volta raggiunte le piscine, potrai tuffarti in queste acque limpide e rinfrescanti e

goderti un momento di puro relax e divertimento. 

Durante l'escursione, avrai anche l'opportunità di esplorare l'isola di Tavolara.

Quest'imponente isola granitica è una riserva naturale protetta e offre paesaggi

spettacolari e una ricca biodiversità. Potrai fare una passeggiata lungo i sentieri

dell'isola, ammirare la vegetazione mediterranea e godere di viste panoramiche

mozzafiato sul mare circostante.

Durante l'escursione, potrai anche fermarti in una delle calette nascoste lungo

la costa dell'isola, dove potrai fare una pausa per un picnic o una nuotata in

acque cristalline. Queste calette appartengono a un vero paradiso segreto,

lontano dalla folla e perfetto per godere della tranquillità e della bellezza

naturale dell'isola.

L'escursione alle Piscine di Molara e Tavolara può essere fatta in barca, catamarano o anche in

kayak, a seconda delle tue preferenze e dell'esperienza che desideri vivere. Avrai l'opportunità di

ammirare panorami spettacolari lungo il tragitto e di godere di una giornata all'aperto immerso nella

natura incontaminata.
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CAPO TESTA E
VALLE DELLA LUNA 
Il trekking a Capo Testa e Valle della Luna è un’esperienza unica che ti conduce

in uno degli angoli più affascinanti e misteriosi della Sardegna settentrionale.

Situato nei pressi di Santa Teresa Gallura, questo promontorio granitico proteso

sul mare offre paesaggi spettacolari e una natura selvaggia tutta da esplorare.

Capo Testa è un ex insediamento romano per l’estrazione del granito, oggi

meta imperdibile per gli amanti delle escursioni. Il percorso si snoda tra

scogliere modellate dal vento, sentieri immersi nella macchia mediterranea e

viste mozzafiato sulle Bocche di Bonifacio. Durante il trekking potrai scoprire

calette nascoste, piscine naturali e scorci panoramici che sembrano usciti da un

dipinto.

Proseguendo lungo i sentieri, si arriva alla suggestiva Valle della Luna,

chiamata così per il paesaggio lunare creato dalle enormi formazioni granitiche.

Questo luogo, carico di energia e spiritualità, è stato per decenni rifugio di

hippy, artisti e viaggiatori in cerca di silenzio e libertà. Camminare tra queste

rocce scolpite dal tempo, dove la luce del sole al tramonto accende ogni curva,

è un'esperienza quasi mistica.

Durante il trekking potrai:

ammirare panorami straordinari sul mare aperto e sulla Corsica

fermarti per una pausa rigenerante nelle piccole calette di sabbia bianca e

acqua turchese

esplorare grotte, formazioni rocciose insolite e tratti di costa incontaminata.

Il percorso è accessibile a chi ha una buona condizione fisica e voglia di camminare. Si consiglia di

partire al mattino presto o nel tardo pomeriggio, quando la luce è più suggestiva e le temperature

più miti. Porta con te acqua, scarpe comode e la voglia di lasciarti stupire da una natura autentica e

senza filtri.

L’escursione a Capo Testa e Valle della Luna è perfetta per chi desidera vivere la Sardegna più

selvaggia e spirituale, lontano dai circuiti turistici più battuti e immerso in una bellezza primordiale.
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OLBIA

IL MERCATINO
ESTIVO

Durante i mesi estivi, il centro storico di Olbia si anima ogni sera con il suo tradizionale mercatino estivo,

che trasforma le vie principali in un vivace percorso di colori, profumi e suoni. Le bancarelle si snodano tra

Corso Umberto, via Regina Elena e le piazzette del centro, creando un’atmosfera accogliente e piena di

energia, ideale per una passeggiata serale dopo la spiaggia.

Il mercatino offre una selezione eterogenea di prodotti, che spaziano dall’artigianato locale – ceramiche

dipinte a mano, gioielli in filigrana, oggetti in sughero e tessuti sardi – ai souvenir creativi, fino ad arrivare a

saponi naturali, incensi e articoli vintage. Non mancano le specialità enogastronomiche: miele, formaggi,

pane carasau, dolci tipici e liquori tradizionali, da assaporare o portare con sé come ricordo autentico

della Sardegna.

Lungo le strade si esibiscono artisti di strada, musicisti e performer, creando un sottofondo musicale e

festoso che accompagna la visita. La luce calda dei lampioni, le voci dei venditori, il profumo di mirto e

lavanda nell’aria rendono l’esperienza coinvolgente per tutte le età.

Il mercatino estivo di Olbia è anche un punto d’incontro tra residenti e visitatori, un’occasione per

immergersi nella cultura locale, sostenere l’artigianato e godersi l’atmosfera rilassata e conviviale della

città, che di sera rivela tutto il suo fascino.

Un appuntamento da non perdere, soprattutto se ami scoprire i luoghi attraverso le piccole storie

racchiuse in ogni oggetto fatto a mano.



SAN PANTALEO

IL MERCATINO
DEL GIOVEDÌ

Il mercatino di San Pantaleo è una delle esperienze più affascinanti e autentiche della Costa Smeralda. Si

svolge ogni giovedì mattina durante la stagione estiva nel cuore dell’omonimo borgo gallurese,

incastonato tra le montagne di granito e immerso in un’atmosfera artistica e bohemien.

Piazza della Chiesa e le vie adiacenti si riempiono di bancarelle curate e selezionate, dove artisti, artigiani

e designer espongono creazioni uniche: ceramiche, gioielli contemporanei, capi in lino, tessuti naturali,

oggetti d’arredo, opere d’arte, stampe e profumi. Ogni pezzo racconta una storia e riflette la creatività e

l’eleganza che contraddistinguono San Pantaleo.

Rispetto ad altri mercatini, quello di San Pantaleo è noto per la raffinatezza dell’offerta e per

l’ambientazione suggestiva: il borgo, con le sue case in pietra e la natura che lo circonda, crea una

cornice poetica che rende la visita un vero piacere per i sensi. Non mancano prodotti enogastronomici

locali, come olii, vini, pane carasau, dolci tradizionali e conserve artigianali.

Passeggiare tra le bancarelle del mercatino è anche un modo per vivere l’atmosfera unica di San

Pantaleo, un piccolo villaggio che attrae da anni artisti, viaggiatori e residenti in cerca di bellezza e

ispirazione. Dopo il mercato, puoi fermarti nei caffè e bistrot della piazza, goderti una colazione all’aperto

o semplicemente lasciarti incantare dal silenzio e dalla luce speciale che avvolge il paese.

Il mercatino di San Pantaleo non è solo un luogo di acquisti, ma un’esperienza da vivere con lentezza, tra

autenticità, arte e natura.



SAN TEODORO

IL MERCATINO
SERALE IN PIAZZA

Il mercatino serale in Piazza  è un'esperienza vivace e affascinante che si svolge nella pittoresca località di

San Teodoro. Ogni sera, durante la stagione estiva, la piazza principale si trasforma in un colorato e

animato mercato all'aperto, offrendo una varietà di prodotti locali, artigianato, souvenir e molto altro

ancora.

La piazza si riempie di bancarelle che espongono una vasta gamma di articoli, rendendo il mercatino un

luogo ideale per fare shopping e scoprire il talento creativo della zona. Qui troverai oggetti artigianali

tradizionali, come ceramiche, tessuti, gioielli fatti a mano e opere d'arte locali. Potrai anche trovare

prodotti alimentari tipici, come formaggi, salumi, miele, dolci e liquori locali, che rappresentano

l'autenticità e la ricchezza culinaria della Sardegna.

L'atmosfera del mercatino serale è vivace e gioiosa, con artisti di strada che intrattengono i visitatori con

spettacoli di musica, danza e teatro. Puoi passeggiare tra le bancarelle, ammirare gli oggetti esposti,

interagire con i venditori e immergerti nella vivace atmosfera notturna.

Il mercatino serale in Piazza è anche un punto di ritrovo sociale, sia per i turisti che per i residenti. È

un'opportunità per incontrare nuove persone, fare conversazione e immergersi nella cultura e nella

vivacità della comunità locale.



CUCINA
D O V E  M A N G I A R E  A D  O L B I A
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ATTRAZIONI: COSTA SMERALDA E VITA SMERALDINA
La Costa Smeralda è molto più di un paradiso naturale: è un luogo dove la mondanità incontra l’estetica, e dove ogni dettaglio è curato per offrire un’esperienza esclusiva. Le giornate scorrono tra boutique

d’alta moda, arte, design, aperitivi vista mare e serate in locali iconici che hanno fatto la storia del jet set internazionale.

Porto Cervo è il cuore pulsante di questa vita smeraldina. Progettato negli anni Sessanta come rifugio raffinato e riservato, oggi ospita:

la Promenade du Port, una passeggiata tra gallerie d’arte contemporanea, temporary store e installazioni artistiche, spesso in dialogo con la natura

le boutique delle grandi maison: da Dior a Prada, da Loro Piana a Hermès, ogni vetrina è parte integrante del paesaggio

locali storici come il Billionaire di Briatore, dove cenare e ballare fino all’alba tra luci soffuse, musica internazionale e ospiti da copertina

l’elegantissimo Hotel Cala di Volpe, spesso utilizzato come location per eventi privati, sfilate e cocktail esclusivi, oltre a essere set cinematografico (come in 007 – La spia che mi amava)

Anche Porto Rotondo, con il suo stile più raccolto e discreto, offre momenti speciali tra arte e mondanità:

la Piazzetta San Marco, incastonata tra architetture armoniche e opere d’arte contemporanea a cielo aperto

eventi culturali, performance musicali e mostre durante tutta l’estate, in particolare alla Galleria d’Arte Contemporanea Porto Rotondo

Tra un aperitivo al tramonto e una cena sotto le stelle, si fanno tappa fissa luoghi iconici come:

Phi Beach a Baja Sardinia: lounge bar scolpito nella roccia, con vista perfetta sul tramonto e DJ set internazionali

Ritual Club a Baja Sardinia: una discoteca costruita dentro la pietra, simbolo dell’estate sarda anni ’90, oggi tornata a nuova vita

Nikki Beach Costa Smeralda, vicino a Cala Petra Ruja: per un’esperienza diurna a base di musica, champagne e libertà elegante

i rooftop di Cervo Hotel e Colonna Pevero Hotel, perfetti per un drink di classe con vista

Durante la stagione estiva, la Costa Smeralda ospita un fitto calendario di eventi privati, vernissage, charity dinner, regate e festival. Ogni serata può essere diversa: intima e raffinata o esplosiva e internazionale.

Tra arte, lusso discreto e atmosfere cinematografiche, la vita smeraldina è un mondo sospeso, dove il tempo si dilata e ogni esperienza è curata nei minimi dettagli. Chi la vive lo sa: non si tratta solo di “vacanza”, ma di

uno stile di vita.



Buona Vacanza!

INFO PER EMERGENZE

CARABINIERI: Aperto 24 ore su 24

Via degli Astronauti, 8 

Tel: 0789 644500

PRONTO SOCCORSO

Via Bazzoni - Sircana

Tel: 0789 552522

INFO PER MUOVERSI

RENATO  +39 342 169 1247

info noleggio gommoni, info escursioni,

ecc. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12d94b698bca2ffb:0x4c8212e1ce4541ed?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=c2df872898b90107&rls=en&sxsrf=AE3TifPt4lvNs0EMNP5itYNo6vaO9NtN-Q:1753562269724&q=ospedale+giovanni+paolo+ii+pronto+soccorso+telefono&ludocid=5512989654892495341&sa=X&ved=2ahUKEwjfxbbBsNuOAxXnhf0HHRaHDKIQ6BN6BAhWEAI
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=c2df872898b90107&rls=en&sxsrf=AE3TifPt4lvNs0EMNP5itYNo6vaO9NtN-Q:1753562269724&q=ospedale+giovanni+paolo+ii+pronto+soccorso+telefono&ludocid=5512989654892495341&sa=X&ved=2ahUKEwjfxbbBsNuOAxXnhf0HHRaHDKIQ6BN6BAhWEAI
https://www.google.com/search?q=pronto+soccorso+olbia&client=safari&sca_esv=c2df872898b90107&rls=en&sxsrf=AE3TifN75hKl-2dTc1r7l43Ksr_6iwDdHQ%3A1753562256287&ei=kDyFaO2mEau39u8P9tTd8QE&ved=0ahUKEwjtroK7sNuOAxWrm_0HHXZqNx4Q4dUDCBA&uact=5&oq=pronto+soccorso+olbia&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp



